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مرکز آموزشی درمانی شهید آیت الله دستغیب


TH-GE-POR 01-- شماره سند19


سطوح مراقبتی کودکان
	حوزه 
	حیطه ارزیابی
	امتیاز

	خانواده
	مشارکت همراه بیمار
	همراه بیمار ، نیازهای جسمی و عاطفی بیمار را می شناسد و می تواند آنها را برآورده کند.
	1

	
	
	تمایل  همراه بیمار ، به کسب اطلاعات و مهارت جدید جهت مراقبت از کودک 
	2

	
	
	عدم تمایل همراه بیمار ،  به کسب اطلاعات و مهارت جدید جهت مراقبت از کودک / اضطراب ، ترس و خشم همراه بیمار
	3

	
	
	عدم حضور همراه بیمار / پرخاشگری همراه / عدم تمایل همراه  به انجام مراقبت/نیاز بیمار به مراقبت های پیچیده
	4

	
	شبکه پشتیبانی
	حضور و مشارکت یک نفر همراه در ارائه مراقبت از بیمار در تمام مدت
	1

	
	
	حضور و مشارکت یک نفر همراه در ارائه مراقبت از بیمار بیش از 12 ساعت در روز
	2

	
	
	حضور و مشارکت یک نفر همراه در ارائه مراقبت از بیمار کمتر  از 12 ساعت در روز
	3

	
	
	عدم حمایت خانواده یا حضور فرد همراه با بیماری اعصاب و روان / استرس یا عدم تمایل در انجام مراقبت
	4

	بیمار
	فعالیت
	توجه به محرک ها و انجام فعالیت های منطبق با گروه سنی ( بازی ، مطالعه و ....)
	1

	
	
	توجه به محرک ها و محدودیت در  انجام فعالیت های منطبق با گروه سنی ( بازی ، مطالعه و ....)
	2

	
	
	بی توجهی به محرک ها به دلیل درد ، غم ، خشم ، بی قراری ، مشکلات زبانی ، اختلال بینایی، نقص تکاملی
	3

	
	
	فلج مغزی شدید یا کما یا عدم هوشیاری یا تحت تاثیر کامل آرام بخش ها
	4

	
	اکسیژن رسانی
	تنفس خود به خودی بدون نیاز به اکسیژن درمانی یا پاکسازی راه هوایی
	1

	
	
	تنفس خود به خودی با نیاز به پاکسازی راه هوایی 
	2

	
	
	تنفس خود به خودی با نیاز به اکسیژن درمانی  و یا پاکسازی راه هوایی به دلیل آسپیراسیون ترشحات 
	3

	
	
	تهویه مکانیکی ( تهاجمی / غیر تهاجمی )
	4

	
	تحرک و راه رفتن
	راه رفتن بدون کمک 
	1

	
	
	استراحت در بستر و حرکت بدون کمک
	2

	
	
	استراحت در بستر و حرکت با کمک یا راه رفتن تحت نظارت مستقیم
	3

	
	
	استراحت مطلق در تخت ، کاملا وابسته جهت تغییر وضعیت در بستر
	4

	
	تغذیه و هیدراتاسیون
	روش دهانی به طور مستقل یا تغذیه موثر با شیر مادر
	1

	
	
	روش دهانی با کمک در بیماری که همکاری می کند.
	2

	
	
	روش دهانی در بیماری که همکاری نمی کند / وجود خطر آسپیراسیون / تغذیه غیر موثر با شیر مادر/روش لوله ای
	3

	
	
	تغذیه / هیدراتاسیون تزریقی
	4

	
	دفع 
	استفاده از سرویس بهداشتی بدون کمک
	1

	
	
	استفاده از سرویس بهداشتی با کمک
	2

	
	
	استفاده از پوشک / در حال یادگیری کنترل اسفنگترها / استفاده از ظرف ادرار و مدفوع در تخت
	3

	
	
	کاتتر ادراری یا استوما
	4

	
	بهداشت شخصی
	حمام دوش بدون کمک
	1

	
	
	حمام دوش با وابستگی نسبی به دیگران 
	2

	
	
	حمام دوش با صندلی یا با وابستگی کامل  به دیگران
	3

	
	
	حمام در تخت 
	4
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سطوح مراقبتی کودکانTH-GE-POR 01-- شماره سند19


	حوزه 
	حیطه ارزیابی
	امتیاز

	پروسیژرهای درمانی
	مقیاس های فیزیولوژیکی

	مشاهده و کنترل ( علایم حیاتی /قند خون / سطح اکسیژن / تعادل مایعات ) هر 6 ساعت 
	1

	
	
	مشاهده و کنترل ( علایم حیاتی /قند خون / سطح اکسیژن / تعادل مایعات ) هر 4 ساعت
	2

	
	
	مشاهده و کنترل ( علایم حیاتی /قند خون / سطح اکسیژن / تعادل مایعات ) هر 2 ساعت
	3

	
	
	مشاهده و کنترل ( علایم حیاتی /قند خون / سطح اکسیژن / تعادل مایعات ) فواصل کمتر از 2 ساعت 
	4

	
	دارو درمانی
	عدم نیاز به دارو
	1

	
	
	نیاز به دارو با روش موضعی ، چشمی و یا دهانی در بیماری که همکاری دارد.
	2

	
	
	نیاز به دارو با روش موضعی ، چشمی و یا دهانی در بیماری که همکاری ندارد/ داروهای تزریقی ، استنشاقی، روده ای
	3

	
	
	فراورده های خونی / شیمی درمانی / موارد الزامی استفاده از اینفیوژن پمپ
	4

	
	تمامیت پوستی و مخاطی
	پوست سالم تمام نواحی بدن
	1

	
	
	نیاز به مراقبت های ساده مانند آبرسانی به پوست / درماتیت ساده/تعویض چسب کاتتر ورید محیطی
	2

	
	
	نیاز به مراقبت متوسط مانند پانسمان زخم /تراکئوستومی / گاستروستومی / کاتتر ورید مرکزی
	3

	
	
	نیاز به مراقبت پیشرفته مانند دبریدمان /درماتیت منتشر/ سوختگی گسترده/استوما / زخم های پیچیده
	4








	سطوح مراقبتی کودکان
	امتیاز

	سطح یک ( حداقل مراقبت )
	17-11

	سطح دو (مراقبت  متوسط)
	23-18

	سطح سه (مراقبت با وابستگی بالا )
	30-24

	سطح چهار (مراقبت نیمه ویژه)
	36-31

	سطح پنج (مراقبت ویژه)
	44-37
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